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VORBEREITUNG VOR DER SITZUNG

Verbinden Sie den Laptop/PC mit einem weiteren Monitor/
Fernseher (hierfr benétigen Sie ein HDMI Kabel). Wir empfehlen
einen TV =45 Zoll.

Um den Bildschirm zu erweitern, klicken Sie auf die
Systemeinstellungen und dann auf "System" (1). Wahlen Sie
anschlieBend "Diese Anzeigen erweitern" (2). Klicken Sie auf
"Beibehalten’, wenn ein Pop-Up Fenster erscheint.

Wir erweitern den Bildschirm, um sicherzustellen, dass sich die
Applikation automatisch auf dem Bildschirm des Trainierenden
offnet.

Falls Sie einen Laptop verwenden, stecken Sie diesen wahrend der
Sitzung immer an den Strom.

Verbinden Sie vor der Sitzung Kopfhorer mit dem Laptop/PC. Wir
empfehlen On-Ear-Kopfhérer.
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TRAINER-PROFIL

Offnen Sie den BrainAssistant Uber die
Windows Taskleiste mit einem Klick.

Bitte wahlen Sie ihr Trainer-Profil

i) Wahlen Sie ein bereits angelegtes
Trainer-Profil (1) oder erstellen Sie ein
neues, indem Sie auf "Neuen Trainer
hinzufligen" klicken. Klicken Sie
anschlieBend auf den "Als aktiv setzen"
Knopf, um das Trainer-Profil
auszuwdnhlen (2).
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KLIENTEN AUSWAHLEN

=
Bitte wahien Sie einen Kilenten aus Wahlen Sie den gewunschten Klienten

= durch Anklicken des Klienten und den
"Auswdhlen" Knopf. Sie kdbnnen den
Klienten auch mit der Suchfunktion
finden.

| “
Choken S5
” Default User 0 Jahre alt ng

m Anclesn

Um einen neuen Klienten zu erstellen,
klicken Sie auf den "Erstellen" Knopf:
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KLIENTEN ERSTELLEN

Klientenprofil erstellen

Klisntenadressse

v Jahr .

E-Mail

Taleton

Rechnungsadresse

schnungserstellungshinweis
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Zur Erstellung eines neuen Klienten fullen
Sie die Informationen mindestens bis zu
"Handigkeit" aus (1). Die ubrigen Felder
kdbnnen Sie ignorieren, falls Sie diese
nicht bendtigen.

Klicken Sie anschlieRend auf den
"Erstellen" Knopf (2).



HANDBUCH

! brainboost

Anwendungen Werkzeuge Q) & O BrainAsmsg‘stant

tdiKeader

IR Sic konnen tber das Handbuch Symbol

(1) auf unser interaktives Online-
Handbuch zugreifen. Wenn Sie diesen
Knopf dricken, 6ffnet sich ein
Browserfenster.

'erbunden

Wiederverbinden

ELG Software / Gerateverbindung andem

Trainings Sitzung Aufnahme Sitzung

Newrofeedback i ek =FC / i Pt el Hier finden Sie neben Tipps und Tricks
auch Antworten zu den gdngigsten
Fragen und Updates.
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RICHTIGES GERAT VERBINDEN

Anwendungen Werkzeuge Q) & O BrainAsmsg‘stant

! brainboost

L~ | Klicken Sie auf das Verbindungssymbol
R obcn rechts (1). Wenn kein Gerat
verbunden oder es nicht eingeschaltet

Wedrooder ist, ist dieses Symbol entweder rot oder
— ein sich drehender Kreis ist zu sehen.

'erbunden

Trainings Sitzung Aufnahme Sitzung Klicken Sie nun auf "EEG Software/

Gerateverbindung éndern' (2) um das
korrekte Gerat, das Sie verwenden, zu
verbinden.
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KORREKTE HARDWARE AUSWAHLEN

Wahlen Sie mit welcher Software / welchem Gerat Sie eine Verbinung herstellen wollen

Klicken Sie nun auf den Hersteller des
Gerdts, das Sie verwenden.

Danach bestatigen Sie die Auswah| mit
dem nun blau gewordenen Knopf
"Auswéhlen’ (1).

brainboost
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TRAINING STARTEN

e £ @) BrainAssistant
by brainboost

Y= Shop offnen
Manuelle Akliver g

Sie kdnnen nun das Neurofeedback
raining starten, indem Sie links
"Trainings Sitzung" auswdahlen.
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PROTOKOLL WAHLEN UND KOMMENTARE ERSTELLEN

i Falinr =
Oemo U -
. O e on M Live Anwendungen Werkzeuge

Neurofeedback Sitzung  2a0)2ms e St

Anwendungen

Armvendungen starfen

Musik Lautstarke =——e— Y. Effckic Lautstarkp m—— 5,

Kommentare

Kommeantar hinzufgen

Markierungen

Zentrales SMR

theta v Alpha v B&RH =
Ce (

s Rahe Moo 1 Ksnal

_. 515 Hasd
'

Universal

$ @ BrainAssistant

- : | Sizung speichern und beenden

Prutakell wilhlan und SEC Aufnahme starten

Hich Hewa v
3

1 neue Newoleedback Silzung nulzen

brainboost
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Klicken Sie anschlieRend auf den
"Protokoll wéahlen und EEG Aufnahme
starten" Knopf in der Mitte ().

Alternativ sehen Sie darunter das
Protokoll, welches Sie zuletzt mit dem
Klienten genutzt haben. Wenn Sie "In
neuer Neurofeedback Sitzung nutzen'
klicken, kommen Sie mit dem
bestehenden Protokoll direkt in den
Signalcheck.

Links kénnen Sie mit dem blauen Knopf
"Kommentare hinzufiigen" (2) Notizen
erstellen, z.B. wenn Ihnen der Klient in der
Spontananamnese wichtige
Informationen mitgeteilt hat.
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GEWUNSCHTES MAPPING AUSWAHLEN

Dema Client -
BR .‘ John Sample (27) N | ive Anwendungen

Neurofeedback Sitzunqg  Detum Sitzung Nr

Anwendungen

Arwendungen starton

Musik Lenstirke @——0% Fifekte Lautstirke 0%

Kommentare

Werkzeuge & 0 BrainAssistant

S pem——  \\/chlen Sie hier Automatic Mapping (1)
und klicken dann auf den "Auswéhlen"
Knopf (2).

Standmd
I .\ Ato Automatic Mapping {use for Newrofeedback)
éu:.lun

13

Mehr zum Thema Mapping finden Sie
auf unserem YouTube Kanal in den

= Webinaren.

Markierungen

Bei EEG Vers:

Bei manchen ausgewdhlten Verstarkern
wird dieser Schritt evtl. Gbersprungen.

arkern die Kappen mit integrierten Elektroden verwenden (z.B. eego 24) sieht diese Ansicht

anders aus.

ierzu ein Beispiel auf der ndchsten Seite.

brainboost
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GEWUNSCHTES MAPPING / KAPPE AUSWAHLEN

— _ . . Beibestimmten EEG Verstarkern kbnnen
B (e e Aneencungen Werceige SR Ll Sic Kaoppen mit integrierten Elektroden
Neurofeedback Sitzung  Foezms  14ss e otome L BU . W I | suungspichemunaboonien [ENQYOISIE Adap’rer mit einzelnen Kabeln (1)
benutzen.

Anwendungen

~U% Lllekie Lautstarke @ 0% 1 SSRE SRk ok KRG Sl 7 S Elssamnis |n dlesem Be|Sp|e| IST elne UberSIChT fur

eego 8 oder eego 24 Gerdate zu sehen.

Kommentare
2 Waveguard Original 64 Ch. Gel Cap Name: CA-208 Device: EE-224/EE-225

Waveguard Nt 64 Ch. Saline Cap Nemw: NA-285 Device: EE-224/EE-225

Kommentar hinzufigen

Markierungen

R T Al  Dicsc Ansicht variiert je nach
32 Kanal Waveguard Net 32 Ch. Saline Cap Name: NA-255 Device: EE-222/EE-223/EE-224/EE-225 1 OusgeWOhH-em Hersteller

Waveguard Touch 32 Ch. Dry Cap Name: CY-251 Devlce: EE-222/EE-223/EE-224/EE-225

Waveguard Original 24 Ch. Gel Cap Name: CA-505 Device: aega?4 (EE-511, EE-222, EE- 223, EE-224, EE-225)

R all Achfen Sie darauf, den korrekten Typ

& der Kappe auszuwdhlen (2). Diesen
kdnnen Sie in der Regel auf einem Label
auf der Kappe/Ansteckkabel finden.

Waveguard touch 24 Ch. Dry Cap Name: CY-245 Device: eego24 (EE-511, FE-222, EE-223, EE-224, EE-225)

brainboost
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PROTOKOLL AUSWAHLEN

¥ Live Anwendungen Werkzeuge

Neurofeedback Sitzung  Datum Sitzung Nr

Anwendungen

Arwendungen starten

Musik Lenstirke @—0% Fifekte Lautstirke
Zentrales SMR
Inrwre Rube Folom

Kommentare

Kommentar hinzufiugen

Markierungen

Zentrales SMR und Beta
Inewere Ruthe Fokis

® & O BrainAstslistans
w W IEDONS
Protokall Liste Protokoll erstallen

Alle Akbvitalen Alle Reguonen Alle Tramingsy ede

Vorgefemgte Protokolle

Linkshemispharische
Aktivierung
Folkes Attrvrung

Linksfrontale

Aktivierung
Folus Atmerung

brainboost

ACADEMY

Im néchsten Schritt kénnen Sie |hr
Trainingsprotokoll wahlen. Wahlen Sie Ihr
gewunschtes Protokoll aus, in diesem
Beispiel "Zentrales SMR" (1) und klicken
danach auf den "Protokoll Auswéhlen'
Knopf unten rechts (2).

Alternativ kdnnen eigene Protokolle mit
individuellen Frequenzbdandern erstellt
werden (3). Mehr Infos dazu in unserem
Webinar auf YouTube oder im
Benutzerhandbuch.

Webinar: "orainboost Webinar FEB 2024
BrainAssistant eigene Protokolle erstellen”
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SIGNALPRUFUNG UND START

Nun wird Ihnen das EEG-Signal angezeigt. Prafen Sie, ob eine gute
Signalqualitét vorliegt.

O] £ @ BrainAssistant
w WIEDOosS

o E | 3 ung speichern und beenden

— sGedl Dics kann visuell durch Betrachtung der EEG Linie sowie durch
s Prifung der Impedanz (1) erfolgen. Sollte |hr EEG Verstarker nicht
| Uber einen Impedanzmesser verfugen, wird diese Moglichkeit
nicht angezeigt.

Klicken Sie unten rechts auf den "Start" Knopf (2), um die
S Aufnahme zu starten und mit dem Neurofeedback Training zu
beginnen.

Sollte es Verbindungsprobleme geben, stellen Sie sicher, dass der
EEG Verstarker eingeschaltet ist und das Verbindungs-Symbol

§ griin (3) ist. Falls es rot ist, auf das Symbol klicken und auf
"Reconnect" klicken.

Bei mehreren Kandalen bitte ndchste Folie beachten.

brainboost

ACADEMY
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SIGNALPRUFUNG UND START BEI MEHREREN KANALEN

© 4 @G B B,ammp Falls Sie Elektroden frei setzen (einzelne Elektroden verwenden)

' und auf mehreren Positionen ein EEG ableiten, beachten Sie, dass
die Elektroden in korrekter Reihenfolge angebracht werden
mussen. Die Reihenfolge wird Ihnen unter Aktive Kandle (1)

Aohtsamkeit s« i< e s g angezeigt.

e Falos

0024 min D0:00 min ¥ : | sitzung speichern und beenden

Sl silcgualins el Anfiudunssio

Signalpriifung

Das Signal und der zugehdrige Kanal sind jeweils beschriftet (2
und 3).

Aktive Kanale

Kanal 1: F3
Kanal 2: Pz

Zur Uberprufung kénnen Sie nach vollstdndiger Anbringung auf
eine Elektrode klopfen, in diesem Beispiel auf F3 und Uberprufen,
ob das EEG Signal auf F3 beeintrachtigt wird.

A A » ~ A ) A
N i\ ./'F.J vl ALY ‘-u-r'. AT LA T W, Ao, - SN AL Vi, e ‘\u'uv"\’.. ’,_(N- -~ 'vn.',_ o ,,-"A.l\l ) )‘!U. an LA, v D PR ‘..'\."J Y

[ I T I I i i i T
0XxI0 0211 0012 cC2d oo 0d W05 2056 C07 1

Fortgeschritten  skaierung (¥ Achee) 1000 + Anzursigende Sekinden (X Achse) i L | inirrd:

Wichtig: Drucken Sie nun auf den blauen Start Knopf (4).

brainboost
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FEEDBACK AUF RICHTIGEM MONITOR

M Live

Neurofeedback Sitzung  Detum

Anwendungen

Anwendungen Werkzeuge

Sitzung Nr

Arwendungen starten

Musik Lenstirke @—0% Fifekte Lautstirke @—0%

Artefakr

Kommentare

Markierungen

™o ~ IA..
J W v ‘4"”‘ ?

O 1 ‘ &0 BrainAssistant
i - 3 1y hrmhoos

. Allgemeine Steuerung
v

Musik Effekts

Stumm & Swmm &
EEG (Trainingskan _ )
Musik Lautstarke @———03% Effekie Lauvtstirke @—1%

Fensterstil

[\ Vollbild @&  Qualitat Gut

| . S| Monitor Monitor 2

M - '.,“"'."--r\-"r Yoz, '\’A‘M-"‘J '
Modus Standaed

Einstellungen

g ™ Account

o044 = < .
brainboostsetup@outiook de @Tobi Dec 2023

waberung [Y-Auhise) 1Ko + [ YRT

Andern Account Verwaltung

Zentrales SMR Katiesung Schwellen Protokoll

brainboost
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Damit das Spiel auf dem richtigen
Bildschirm startet, kbnnen Sie dies im
BrainAssistant einstellen, indem Sie:

Oben rechts auf das Zahnrad/
Einstellungen Symbol (1) klicken.

Nun 6ffnet sich das "Allgemeine
Steuerung' Fenster. Wahlen Sie hier in
der Mitte des Fensters den richtigen
Monitor aus (2).

Sollte kein externer Monitor
angeschlossen sein kénnen Sie hier nur
"Monitor 1" sehen.

17



ANWENDUNG STARTEN

¥ Live | Anwendungen EWerkzeuge Q) & 0 BrainAssistant
= > 1y bramhoos

Neurofeedback Sitzung  Dstum Sitzung Nr - W : | Sitrung speichem und beendan

Sie kdnnen in den Schwelleneinstellung
— e (aiingakande) zwischen manueller und automatischer
== Schwelleneinstellung wechseln (1).

Musik Lenstirke @—0% Fifekte Lautstirke @4,

s Mehr Informationen hierzu finden Sie im
online Handbuch.

1o + N2t Seduaden {

Zentrales SMR

Um eine Anwendung zu starten, klicken
Sie auf den "Anwendung starten" Knopf
Marierungen ~ g - (2) auf der linken Seite oder wahlen Sie
- o "Anwendungen’ (3) im oberen Menu.

brainboost

ACADEMY
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AUSWAHL DER ANWENDUNG

U Srindssistars 60 - uj 1

1 Updates verfigba . -
paeEe @ 4 B & Brainassistant

y brainbcos!

Nun kénnen Sie zwischen den
verschiedenen Neurofeedback Spielen
und Anwendungen wdahlen.

Ocean Dive

o o fEE == e =l FUr Spiele mit einem Controller Icon 38
* Focus Master e Mséifeenu-r.> ULl (zB. Tetris oder Dragonbay) in der linken

L AR i E v 4 Ecke, benotigen Sie einen Xbox

Controller, der mit Inrem PC verbunden

IST.

1 : 'i
! SN,

Waterfall Train Your Brain==, [ = Si;aoe Adventure .

™ ew,
AN

Stellen Sie sicher, dass es sich um einen

L A originalen Xbox Controller handelt.

Feeding Animals = , Pirate lslan?é

brainboost
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SPIELANLEITUNG UND START

brainboost

ACADEMY

e Klicken Sie auf ein Spiel oder eine

Anwendung. Oben links finden Sie eine
Anleitung und weitere Informationen zu
dem ausgewdhlten Spiel (1).

Mit den brainboost Expertenprofilen (2)
kdnnen Sie den Schwierigkeitsgrad des
Spiels wahlen. Dies hat keine
Auswirkungen auf die Schwellen-
einstellungen, auch nicht bei
automatischer Schwelle. Wir empfehlen,
bei den meisten Spielen Medium zu
wdahlen.

Um das Spiel zu starten, klicken Sie auf
den "Start" Knopf unten links (3).

20



SITZUNG SPEICHERN UND BEENDEN

BR “ Dema Client

John Samge (27) ¥ Live Anwendungen Werkzeuge

Neurofeedback Sitzunqg  Dstum Sitzung Nr

Anwendungen

Arwendungen starton

Focus Master 00:43

Musik Laustirke .'—"' 0% ENekte Lautstarke .'_ 0%

Kommentare

Heute sehy mude

Kommentar hinzufligen

Markierungen

sarmierfolg

47%

O] £ @ BrainAssistant

by bramhoost

= & | Sitrung speichem uad"

EEG (Trainingskanale) -

Flra A N 1 7
" " ™) k"",., .fx"".’/k;.p‘j' W ..‘,'v",'&' J 'J,,_, 9

Vo)
12 0x3 014 (LR B 0x16 X7

Fotlgesohritien Saberung Y- Aulse) 1o + Asegende Sekimden (X-Achiss) 00 + Akluahsieren

Zentrales SMR Skalierung Protokoll

Finstellungen Cinstellungen

brainboost
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Wenn Sie mit lhrem Neurofeedback
Training fertig sind, klicken Sie auf
'Sitzung speichern und beenden" oben
rechts, um alle Daten zu speichern und
die Aufzeichnung zu beenden.
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BrainAssistant
Media Center




MEDIA CENTER

Demo Climat
Jolm Sample [27)

M Home Anwendungen Werkzeuge

2

Ocean Dive

e NEme: Y R
Pag!g.‘}' =. | - FocusMaster Classic Focus Master

. Wa / .
| . —— e i
-5 - -
S o < O

Waterfall

l'\."iiv"f'v" o
Feeding Animals

'
U3 ,
-___*A h ' ."l J

; )‘ P até Islan?s

" - 'NeuroRacer.’

.,".

Tetrig

Train Your Brain=,

1 Updates verfigba S
it L B & @ BrainAssistant
by brainboosa!

A3 -
Media Center

_

|
.
s} '
)

'i = Sﬁeoe Adventure -

> ew
AN

brainboost
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Das Media Center ist eine Applikation, die
die Moglichkeit bietet, das Feedback auf
Filrne, PDFs, Musik, Podcasts und vieles mehr
ZU Ubertragen.

Dabei kann sowohl die Helligkeit des
Bildschirmes als auch die gesamte Windows
Systemlautstérke beeinflusst werden.

Um das Media Center auszuwdahlen, klicken
Sie auf "Anwendungen" im oberen Menu und
wdahlen Sie die Applikation "Media Center".
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MEDIA CENTER - VORBEREITUNG FILM SCHAUEN

Offnen Sie auf Ihrem PC einen Browser |hrer Wahl (z.B.
Google Chrome, Microsoft Edge, Firefox, etc.)

Offnen Sie nun eine Streamingplattform Ihrer Wahl.
Sollten Sie keinen Account (z.B. bei Netflix, Disney+, etfc.)
haben, kdnnen Sie auch kostenfreie Plattformen wie
YouTube oder 6ffentlich rechtliche nutzen.

Ziehen Sie den Browser nun auf den Bildschirm lhres
Klienten. (Von 1 nach 2).

PC / BBRAINASSISTANT

Starten Sie nun das Video und schalten Sie dieses in
PC TRAINER TV KLIENT Vollbild. Ihr Klient sieht nun auf seinem Bildschirm ganz
regular einen Film.

Nun kénnen Sie durch das Media Center die Helligkeit und Lautstarke des Filmes beeinflussen.

Somit kann jeder Film fir das Neurofeedback Training verwendet werden und der Klient erhalt sowohl ein visuelles
als auch auditives Feedback.

brainboost

ACADEMY
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MEDIA CENTER - LAUTSTARKE

_e " Nachdem Sie das Media Center gestartet haben, 6ffnet
Home  Mixer sich folgendes Fenster. Hier konnen Sie das Maximum
und Minimum der Lautstérke einstellen.

Dimmer

Durch das Media Center wird die gesamte Windows

Systemlautstarke beeinflusst.
r—

Passen Sie zundchst die maximale Lautstérke, der
Systemlautstérke lhres Computers an (unten rechts in

Volume der WindOWS TC]Sk BC]I’) (])

350 - Fragen Sie Ihren Klienten, welche Lautstérke angenehm
ist. Diese Lautstarke (1) stellen Sie nun als maximale
Lautstarke im Media Center ein. Hier 35 (2).

’ E } & Die minimale Lautstdrke sollte so eingestellt sein, dass der Ton noch wahrnehmbar,
0 . jiedoch sehr leise ist (3).

Aktivieren Sie das Audio Feedback durch einen Klick auf "Start Audio Feedback" (4).

e 12:46
A RoEul) LT i) o s e

brainboost
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MEDIA CENTER - DIMMER

 Veds Gt - 5 x " Um den Dimmer zu aktivieren, wéhlen Sie den

came | N gewilinschten Bildschirm aus. Wenn Sie die Maus Uber
'Screen 1" oder "Screen 2" bewegen, sehen Sie, auf
welchem Bildschirm sich der Dimmer 6ffnen wird. So
stellen Sie sicher, dass sich der Dimmer in Vollbild auf
dem Bildschirm des Klienten 6ffnet und nicht auf Ihrem (1).

Dimmer

: Lassen Sie "Max bei 100", dies bedeutet bei positivem
Feedback ist der Dimmer 100% transparent / durchsichtig
(2).

—e Wir empfehlen, das Minimum des Dimmers nicht zu
niedrig einzustellen, dies wurde bedeuten, dass die
trainierende Person einen schwarzen Bildschirm sieht (3).

Volumoe Starl Audio Feadback

100,0 - Max
i

Media Center

Alternativ kbnnen Sie den Dimmer auch Uber "Open Dimmer" aktivieren (4). Hier 6ffnet sich ein schwarzes Fenster, das

| auf den Bildschirm des Klienten gezogen werden kann. Drucken Sie die Taste F auf Ihrer Tastatur oder benutzen Sie die

untere rechte Ecke fur die GréBenanpassung. Um den Dimmer zu akftivieren, klicken Sie auf den ,Start"-Knopf.

brainboost
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BrainAssistant

Quick Start
qEEG-Aufnahme

braiNboost
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AUFNAHME STARTEN

Wahlen Sie "Aufnahme Sitzung" aus,
um eine gEEG-Aufnahme zu starten.

brainboost

ACADEMY
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VOR DER AUFNAHME

Klicken Sie auf die Schaltflache "Kommentare
hinzufiigen", um vor oder wahrend der gEEG-
Aufnahme Notizen zu machen. Diese Funktion ist
hilfreich, um sich bei der Uberprufung einer Aufnahme
zu orientieren. So kann z.B. festgehalten werden, wie
verhdlt sich der Klient motorisch, spricht oder
kommentiert er wahrend der Aufnahme usw. Dies dient
im weiteren Verlauf als Unterstutzung, um einen Bericht
zU erstellen.

- frvepdass it # Live Anwendungen Werkzeuge

EEG-Aufrahme Sitzung 07024 210

Sie kdnnen auch auf dem kleinen blauen + Symlbol eine
Textvorlage auswdahlen, die Sie selbst erstellen. Dieses
Symbol erscheint, sobald sie auf "Kommentar
hinzufugen" (1) geklickt haben.

Klicken Sie auf die blaue Schaltflache "EEG Aufnahme
starten’, um eine Aufnahme zu beginnen (2).

brainboost

ACADEMY
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RICHTIGE KAPPE / MAPPING AUSWAHLEN

. g ?:;;‘2,‘3,’;';37;. M Live  Anwendungen Werkzeuge Updmef?ucba: O e .‘ BrainAsr.’sjgggz Wdhlen Sle dle Von |hnen verwendete

EEG-Aufnahme Sitzung o204 1211 R | e it W: : | Sitzung speichern und beenden Kappe Oder die indiVidue"e
Kanaleinstellung. Hier kbnnen die

Optionen je nach Verstarker variieren.

Kommentare ALzwhian Eretellan

- Bei manchen Verstarkern, die keine

Markierungen VOrmOﬂTlerTe KOppe h(]beﬂ (ZB NeurOblT
Optima), mussen Sie ein "Custom
Mapping" erstellen. Weitere

nformationen finden Sie in unserem
Handbuch.

Um Fortzufahren, wahlen Sie die
verwendete Kappe aus und drucken auf
den blauen Knopf "Auswdahlen" unten
rechts (1).

Fragebogen

»
<
.
»
’
»
»
»

brainboost
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SIGNALPRUFUNG UND START

e | jve

y Damo Client
" Jalu Sanple {21)

EEG-Aufnahme Sitzung g7 200

Kammentare

Markierungen

2 leal Akl

Fragebagen

NApps

Hinzufiagen

Anwendungen Werkzeuge

Update varfugbar

CONNICAL BT 358 TEN

i 47:16 min 00:00 min
‘3ol Sibungzstan . Gell Midnahmastar

-
|

‘ Signalpriifung

.‘.\x '_,u'u - ~ I\‘¢ ‘V'. "\\.\s“ AR

Y, - - WA " "
ﬁ. L. "‘\.‘ ., Y \A,J-r‘/ ," u \‘-/ﬂ"ﬂ Y Tt r._p“’\f 7N PLE V\ N o -,Jn?’g““ P r_'r. S LT oy
L

o P A ¢ Yy
X ) ‘ - v f.

. ~ o " ’ '~ . P
.- ,h,n_s k,; )\L.. _\ . < 1U (PR O J\v‘v , ' ' 14 ‘l \,_, AN M 1\\{ ,‘w v A ',',m\‘ Y \ 6\ n MY ~ ’\'\ -;\‘f Y vn _/r._h' "y M“m 'q\

. Ar, B >,
N m/‘""\ L ] g..u' V\u""!q'-u-'-~'u"*“»" A ~V‘-~v."~",“"“x et T e N, AN ~"~\./

o 3 o \l,/ v',l‘ ‘_
SN w’“’r" R \l‘:r\s.u" ﬂ g WAk A .n vm.,,.,.kdkp e "»s' W o< s Fou, | N L ‘\_\. .._, Moad ™ ..,-J W
L e PR A SR AN s T ~" | Sy R L L P "'V .[ 7 N pa HeA TN TS a s LH-I"—'M.'A_,\"'*-\"' o potr e o'

o
WA L e i T L e PR B VL Y e S e B

AT

l‘-“‘,&r-h,_‘“_,- R i U L ‘\»\.-‘-"; PPt Mg A
\
N,
AN

v '-a\/u.,-._s\.'-/_'v Hetrn ‘k""-\m" J A e “'-"—4 o ‘- ", \‘r e T s v LN =LA "\\ ™~ S, " ,.\ P W e P A vt '\,_«\,‘,
y P N Wheis, o W N at 1{" ﬂ‘nk '\’- "f"'ﬁv"" FAL) v\‘ LT "\-\’V}. AJ \ﬂ\i" """‘IJ\ 1) I"’ RO A R '('I'U N' i A “\J. ."*‘ A ,.\-ul'u‘“

\ _.’1 e ‘\qq'ﬁv‘-'/, ll“'ﬂ' r\u-f‘l/f '(‘ ey a “Q._./u,\\/‘ ~) .' ‘ \ ) 'v-\ e x -'l ¢ f Y ,q“ fq;\‘, J

PR Y B P Ve AT A ‘1.! -’ .(‘ ) 'Vﬁ'l‘ A “" a\ 4 “‘VIC WA ko .'»‘L(N "’\] =
fv-J J ﬁ/"‘n. fh o M,’ LI\ M;(\‘“ ) fy.u.u dp‘.‘,. u.,{p
1

\-." NA K';"'\n f:l WY
/'lnr"l.'\' M ‘_,l \ "W ﬂ-r' | "V’w.{, .‘,"'a“h‘ J.r:;q“_, " .Ntll " f%lp)\.'u'n,.- ‘,\-r;.tf f- L. Cf' \v'\
)\J"M‘-"J_l n--fv" \J\A ‘.n;\ -\, S AN Jn/'\..‘..v\ "-4' ~. B L T P , v \'M..,r\-vgf -lr\) ﬂl".} \"' -y '!.»,M r\--J-\ F" B 4\ WA (o W,
O S f'\.\u u\.""\,‘ » ’w‘ .,ﬁv-a et R e b Tt DA SN -.“urs"w_;"\—‘ Ry e ..-v‘-‘" A .,"‘"/'—ﬁ_,y-ﬂ_,?-’""" '\ ~/ P e TN AT
ﬂ" L) l‘\;" ’v i, ’VL '-\wJ‘V“’lr‘ e, ""l,t \Jffr 2 "‘ ';n 'kn'( ff;'r;'/“:\'rhr"'lr(ﬂ p . ,\lv ' ',hw\ﬁrv'wl‘fo‘whw ,k 'y i s f‘l J \ AT ‘T-f\. w'v‘ her
.«. . J,-.,.'AJ, —-"\_', kq‘ -l’ r,,,f,\,,'.v \,\J- ”%‘J\' ."\V ( \’1\ r" v ‘«)}\"J "‘w--\/‘ ,\ "_. ,.‘, “,_“_ s f‘:q} j ‘)\,p (:.[:',: ",
; 4™ (B} - e 2| el L ot
‘/ﬂ“,."‘v:"',")l "r \:"" A'\'(n*/r‘\- Sl r{‘\u’ J.J‘ \ﬂ h 3’,,\ , 'V \,-,,, ' b] |l 'hl ‘(\‘(UI M‘I{H e ‘~ ot d.. '/\"‘. h A
s BN -‘Jl b 1, "f‘\.
/“ oo r' W 'U H | l| \ \ v

~{"\" 0\,.*_;\“’ ~')IJ| 'LU\ ’ . ‘." N '/\..\v.‘.' L\*\‘
1y /v'._._ \J..a = I"’ll A A ) “"V‘ WY, l-_,.,.\\ _'_‘ ln’ \P'-)\‘A Yl A {\ e ‘."’I'!". LN ‘/ J.\ .\;\- 'n )‘J .r\‘,. ,r\_. 7 »l\,J fv, A_.‘,' - -

Aformty/ e Y -y a A

v A
. .‘u.j‘f "\\,,..‘Hf-l w-.“_'“\-.&\ P T NAD -‘\‘\" "'J;,f f‘l‘l k,.\_‘ \'/V d/‘"\l\-\ ) --/v- /\.\_,_* W uJu- '\.’ ,‘-\la- h-._' v S Y

, Yl"l‘ 4
Ay s b \'*» "v-""*‘ u "v-,w- w,,w Hlf FARAS ..‘ﬂ*' "\'u‘«v*“‘ )

o

AW Lr ; |'.‘“ S o «{\ "JL{' ’ﬂ sml\‘\ -\,u- \"'1“"“'k" \:Ll LT T ™y 'ﬁll"‘ "u Y, !'|
~ A v, Py ¢ b\
AN 4,:}~ I A Jn o AN S ».u .

A '*u" \“ W o ; J\-f-“ﬁg\)u."/\ Iy, 'ﬂ‘.h- (R k.d{‘f"‘\t ﬁ;
5‘ '___ S ’-. -,-.”\ A R e
) ", Nt e ‘a,"'*"/ Y W
A = ’
Ao, el et oy yh A il !i'“a P m N AN M'\.- o ekiar
' -t -\ . .
\ |‘u A _t'\ W ll l‘| b ALY ,;- 2 'f' .u)\ Wl 'J l"\' P oM ”'.l .' : ] \‘,r ~_ e FJ"'\..D-"

-'_V\.fuw...-\./u‘u.c-t _-)( AT R Ta PE R (‘l .".,\V.' -v\‘p-,s\r\| \-'J ¥ LN"'". 4 - vm\’.,’ g nf,J P TN n \f\_/'

I I | I
Ccxi1z 0¢:12 Cxis C:15 216 X7

Fortgeschettan  § ckallerung [v-*cnee) - 1000 + |
i H

§ Arauzewgende Sekuncen (X-Achse) - 100 + | Linendcke - 10 +

-~ T~

2 3

brainboost

ACADEMY

£ @ BrainAssistant

Ly Draunbioos |

Sitzung aperchern und beenden

VA P bt
M N L ey o

- .t-/ W I o
1A VS P

wn at s

3 -w

o )
S 1\,_1\ "."‘ \

o
J...-’ Iln o

"" ] \f..
r

¥t

ad ‘.v"‘:\."\' st (¥ S
ity ,,JJ'.A:,.\. Yo
- ‘/""'u‘\/‘ 4‘3./\ > o
P AL gy P
P o a5, PP
e T A S P s
-, 4"/"" TS, U" i
Wt ™ r-'\|?u
f "k (P
RO \ ; "‘,"'N

A ’\'\r

" X e
- e CA IR AP
v ¥\

VTR -'-J‘V\.nlﬂ‘v"\nﬂ '-

(WS S .‘I’I‘,\l.-t‘”.;'s _-',..'\

Aktialiseren

Turlick

Der erste Schritt einer gEEG-Aufnahme
ist die Signalpriifung (1). Sowohl das
Rohsignal, als auch die Impedanz sollten
vor Beginn der Sitzung Uberpruft werden.

In diesem Bereich kann sowohl die
Skalierung der y-Achse (2) (ein Wert
zwischen 50 und 100 sollte
normalerweise eine gute Einstellung sein,
um eine klare Datenanzeige zu erhalten),
als auch die Skalierung der x-Achse (3)
(Sekunden, die auf dem Bildschirm
angezeigt werden) verandert werden.

Um eine Aufnahme zu starten, klicken Sie
auf "Start" unten rechts (4).
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SIGNALPRUFUNG - EINZELNE KANALE
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Ein Klick auf den Kanal-Namen markiert
den Kanal (mit der Farbe, die
ausgewdahlt wird). Dies hilft dabei,
Kandle zu identifizieren, die wéhrend
der Elektrodenvorbereitung eine
schlechte Signalqualitat aufweisen.

Vergessen Sie nicht auf "START" zu klicken, wenn Sie mit der eigentlichen Aufnahme beginnen méchten.
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SEGMENTE UND FLOWS

Klicken Sie auf "Segment Starten" (1), um
. iy @ Live Anwendungen Werkzeuge Ut il (B €& @ BrainAassistant elh SegmenT ZU beglnnen (fur elnen AUTO—

by brainboost

EEG-Aufnahme Sitzung %1 50.2024 1232 B ¥ | Sitzungspeichern und beenden ReporT IST mlh ] EO ur]d ] EC Seg menT
notwendigQ).

Kommentare EEG (alle Kanale)

. . I I
- fs L \.-‘r'\'\'\,{g".;‘\xf ' 'u."\%‘_ AT o ('-k/.‘L( e J"Jv"'i.‘.vu . __J-,\ ~ Lo A pope 0 rt et oo /\"‘l A Pt W " j'""‘..f. . J.-'.',l"- Mo A 0o eV e J v Rile =y E I I . K | I ‘ k O Uf rte q t s t a rte n
W
m P e PN TN N g P N e N e AR St 8 g o B
'l'.'-n_;‘-l'ﬂf')‘"\x'd-'L;‘- W™ / \‘H ‘.- ey \“" h'._ ’\" v', ‘}” ‘." M im ‘I' J'Ar V ! v W "5 ot 'dl P Y II , l' ; I| /\ \Ul 'urL“ ey "-.'A Fess " " '.’ \f' I"‘n*““'a;? s 1[ '1 .I.("I."-’ L..'“\'—. © © °©
| '. r T ] r \
|."-"'‘.-.l.'y"."‘k'w-\'u;I',\w"'.A~ VIR VA ;’«.’-“J "’ 'f v' r,"q"‘”“\d i ’l\_‘f. i U V'J“ A o l"\." "'"lr (u\' v - ' '\ "n ’J ‘J"'\ \--*'-J" -"(‘ A ..“p‘ .’\-' o 'q n"ir r"f"" \-rh'.-':'(" " "'5“"‘ O r I e rT e I n e n S C I TT O S rTe O T.

e Sin?

L) S —"'\\.'\'v Ty H,.r‘h \_l (W |‘j S L et v ﬁ"\ o oS "—‘j\ a~J "’\.j-./"\n\-'l.- P Vv s .,-Vv..'ﬂ B S i ‘f."l.'oo\‘ ¥ i L et

O Wt ot

Markierungen T L e el /\rtefakte konnen nach der Aufnahme
o A ATy ) 7 e ; — s . e e -

e y"\-\,v S W"\'\J ey "v\',‘ L \1/{*\.,_; '\ Mty Y . J IS e M "u. NSO Lot WP 's~"~./n Attty -',._,/"/—‘4‘0“ e el e T
2 ‘1,. " (L) A - S n r‘~. tfﬂ r
»‘ i \v _r\/ g/'._f. \'_ A"" _‘,._v\‘» ‘\. r'f-"-'\,\.f ,_..I | . 4“ ﬁ’*\"‘u hw | I|. .'L‘I"I A, !/ \f\.,‘\j ’ }-u\, (Y "q"l. [r,-‘! ,_ﬁ./\..\ _,‘\“r'._',-m. \.-\, =N ".’/\ \'M' *J‘ g "/ -

g APt P TN O O MNP R L automatisch markiert werden.

e fi v . 'l| 7 .
g, '('.’"..- V"N‘J' M Ay A \f\'wl[\"r.f-u "\ 1J "N e Wi -I‘I’I \f“. Vi .. 'f v W o '\ Y k'll"’ || Y )} ‘ - "."3- -'p Wl \fJ \thlll, ‘.J i l\: \) k. '.wu"\"ﬂ-\ i\ 3 ,hv. A '“-J"'". ,"_-\n".
'~ ‘ vy ey

-
tomsrd Woup iy, 2l

1 g 4 |
Vet TRy f'"’-"“u "ty w AN *' " -(' EL N WL ‘-jll 0 "’*, tﬂx -\w'l".v"'""'n.‘.*%fv-.\.' A 1A r'“"* Pe sl *.f'v'x "'»-Vf"'r'\, A J" "\"V\ *‘rh.ﬁu .l.J. +) —\.N. H

\

) v ° °
: ‘qu‘-m;‘w iy w . u"\’u R . -, L It I"n A A fu’\"\ h ™ J'. N L '.r.v " '.I S p—er ,,.\n\'_. %) \.\ (l. { e, ,‘,\,../J\r\__’, \‘(\A Tl y ,_.,._\ e w\‘. e me " sy :.-..,f "y ~Jv 'u ._-‘ -y J l '1 l| LY L S VN s K | I k n f ; I uf I I h A rI ( i r s t z I I 3
Artcfakt . A, ,l"\.\ '“’\V'Vv\*' L Ly "y‘—!‘/“"'\-—\ S 0y f' J.l'\r\f "'ol e vm -_ |_-ou-,1‘ u" fl '|.I N ,.'_J o Y _- oA N, '__,r-...., - '-*r.. , Yo, T, ..w;," |\ ,"v r.u 3 '.) s C e e O a e u I Ig e e I l I
a4 .
¢ 4 \ {’h 'V-r. ;\1.}\ NS v -\ ‘fl""‘J"' V\"N "“]"M\\ ,' . ,(\ "}M ,"1'] '.\l’-\ -l!“.v‘("v-\ ru, r LF\ “ fl’lpu }.’ I| 7 Lf-r- " N’\’ o Uf"" ,q\/r‘f f‘,l (\v-‘.h"" Wes *.'V FI i 'l Jff.’.’ | AP . . . .

~ A

= '-\ Fetterwn, N T o e P '| X '\-;.ﬁ - l\l"'"Lf\ i "1."\\‘\1\_/,"\".1ﬂ} b V" oo P S """“"" w‘v"‘ " "'.;"l“%" g u m e; I n S O nTO n e S E r I n I S Z mO rk I r n
»l“ A" ot unvl\_]! U\ ,»r\.ﬁ‘,\."" ""._'..ﬁ""""l'u\*"'"'-\I‘QL, ?)' s II..V\’;\\"‘J],.J._\\lth I|<|||1"| J||]||f‘| r*'LJ-)‘.ﬂ’(‘HJ‘ ' ‘*p’lrl \l "-I |\| IlJ f ‘I‘j‘ll ||l' ) I".. A_,

A
L WA W pv \\J\,’ﬁ AAD A n,‘l I SERLY “\ | .-'-' l'\«'. l."" .,,*.',\,v N |\J‘ 3 W ,h ) .Ill .‘,".. A0y I \',4 g g ,1Il-l A '\ '1 "..; "ﬁf

|y

e A "'"""-"‘""'I\"\r""!‘A"‘-"" '_‘,ﬂ} |P|L| I,f".,f”.\ll I'llx".‘u*rhu""h't, \Lll'l ~‘,.0.|.\r\ l!\l‘ Ry )v“v‘,‘.f\f\ﬁf,' M [T o /"ﬁf‘,'\ ,‘-'s,.l‘.f\;"' 7‘ .( ' (d Ie MO rkleru ng kOnn OnSChlleBend Im

e 4 g -,-\ X 0~,.’(hﬂ‘ n}' "’ "'\“ 'Lh'u 2% '\,’, ._f i .." ..'y' |'-.) .3 .“ l‘_.\ ry A I.-;‘“ Y, AT AT - \_\(\' A O oL A A g"" '\.c 1 ?“’u‘ l"fv - ],«/\

? v s 0 ‘.l‘,
I AW AN A 1 SN s s ey vl | O\ "Nenfarbereich umbenannt werden).

.“‘v!‘w A ."_‘..\,v-"\t'v’-f\ A AT ANTl ,”"-\ r| .-.."*’k‘,- .,.‘-.tr‘u‘- /\\r-l "u J H |ul L M"J\ '}'l u| f' [|| \} vf ,|| |||f'q\., " .l - ;’\'; P, "‘,q ‘. e Lyt e '\1 o 'nf |||fJ"' ,"n A S f“
0
- e ' g M Iy N
\,-._ ‘_,A.."J- ‘.__ﬁ",'_‘_ w;\\/ v.'.f.,.-_.,.,.’i»\‘l'lf \‘ ‘I\\'\’I'\\ﬁ.l"“-”ukf I.'I; .(‘:\Pu ,“"JI 'II l.l " \IE' “w,' r'h;v’"" ./‘.J\_, (P v b‘r" .r |.~‘\"/~' J ¥;1 ﬁ\lllﬂjl [
sr'f

Fragebdgen

M ]

NApps : wrapri N A N L o AN A AT '|"| J'., f-'w -"f, 1 r'rﬁ f!'.n-"h ||“r.l* IO J\- wv‘u'.f‘ \..-J-nuu'||'| I$]|H i E M k k . Z . k
- A DA N AR |.f.¢";<’.1r~~~.i..f g AV el TN /Viarker mar lert nur einen Zeifpunk,

" A e A \ru WYL A /-_'-‘"v'\w.,_f./,, My J".." . 4.,{ PR TOUY } '\?‘ it AL A L'\'JJ T L O P .‘,A/.‘..l, s N s,-./"-.«"""- i A (e WA et

. ein Segment markiert eine Zeitspanne.

! ! ! !
N =y NS =4 N B 2 NS

R oo - M ¢ oo - [0+ e - [+ Klicken Sie auf das Action-Symbol oben
rechts (4), um einen FLOW zu starten. Wir
empfehlen mit FLOWs zu arbeiten.
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2 tfromXtoY

Start f Edit Copy

_Cognitive lest - CPT Squares and Circles

Start Edit Copy

Ceognitive Test - Stroop

Start

Cognitive Test - Corsi

Start Edit

Cognitive Test - Finger Tapping

Fdin

EO and EC - 5 min each

Starr Fdit Capy Fxport
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Ein FLOW ist eine automatisch
ablaufende, vorher festgelegte
Reihenfolge an Segmenten.

Sobald Sie auf den FLOW Button (1)
klicken, 6ffnet sich die FLOW Ubersicht.

Hier kann man alle zuvor importierten
oder selbst erstellten FLOWSs finden und
starten, indem man auf den "Start" Knopf
klickt (2).

Sollten hier keine FLOWSs erscheinen,
mussen diese erst erstellt oder
importiert werden.

Weitere Informationen zu FLOWSs finden
Sie auf unserem YouTube Kanal bei
unseren aufgezeichneten Webinaren.
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KOGNITIVE TESTS IM ERSTGESPRACH

Basic Square Circle CPT

Fe: diesem Test erschemnen verschiedene Formen auf Ihrem Bildschirm Thre
Aufgabe ist es, 50 schnell wie moghich die X-Taste zu dricken, wenn Sie einen
. Kreis sehen. Wenn Sie jedoch ein Quadrat sehen, dirfen Sic nichts driicken.

@ Test Durchlauf

Stroop

In diesem |est erscheint em Wort aut dem Bedschirm. Ihre AL'(_:BDC istes, de
Farbe dee Wortee mit dem DPad auf lhram Xbox-Controller auszuwahlan.

Es Ist wlcrztlg Zu beachten, dass das wWort selbst der Name elner Farbe sein
kann, die sich vor der Farbe des Textes unterscheidet. Wahlen Sie nicht die
Farbe, die das Wort b2zeichnet, sondern cie Farbe, In der ¢as 'Wort tatsachiich
gedruckt ist

Fentzen Sie das NDPad unten lirkz auf lhrem Confroller, 1im thre Aniswahl 71
LielTen.

@ Test Durchlauf

Kognitive Tests sind im Erstgesprach besonders spannend, da sie
zusatzliche Informationen tiber den Klienten sammeln.

Zum Beispiel kann der CPT und der Stroop Test Aufschluss uber
impulsives Verhalten und kognitive Leistungsfahigkeit geben.

In unserem FLOW sind beide Tests enthalten. Sie kdnnen beim
Erstellen von eigenen FLOWSs weitere kognitive Tests, die in
unserem BrainAssistant enthalten sind, hinzuftgen.

Die kognitiven Tests werden mit einem originalen Xlbox Conftroller
durch den Klienten gesteuert.
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KLIENTENFENSTER FLOW

‘ Demo um
John B
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Bitte bleiben Sie fiir die folgenden 60
Sekunden ruhig sitzen, halten Sie die
Augen offen und schauen Sie entspannt
geradeaus.

“"rbilu n-‘-; \* n}v \ J"ﬁ

Weiter mit |angerem Druck auf die Taste A

JLI3

Fc.rtr:'eschritten Sklanmg V-Aensa) - 100D - Aroipeiganda Sekunden (X-Achre) - 1D,
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Wahrend ein Flow lauft, erscheint
folgendes "FLOW-Klientenfenster" ().

Das Fenster muss fur den Klienten immer
sichtbar sein, da es Anweisungen an den
Klienten gibt. Das Fenster sollte sich
automatisch auf dem zweiten Bildschirm
(diesen sieht der Klient) in Vollbild 6ffnen,
es kann aber auch selbst verschoben
werden. Durch einen Doppelklick auf das
Fenster kann dieses bewegt werden.

Im Klientenfenster werden dem Klienten
Anweisungen gegeben. FUr die meisten
interaktiven FLOWs benotigt der Klient
einen Xbox Controller, der mit dem
Computer verbunden ist.
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WAHREND DER AUFNAHME - OHNE FLOW
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AUFNAHME SPEICHERN UND BEENDEN
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Klicken Sie auf "Segment stoppen" (1), um
ein Segment zu beenden.

Wenn Sie einen FLOW benutzen, passiert
dies automatisch.

Klicken Sie oben rechts auf "Sitzung
speichern und beenden" (2), um alle
Daten zu speichern und die Aufzeichnung
ZU beenden.
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AUFNAHMEN EINSEHEN UND BERICHT ERSTELLEN
[

| g4 Demo Client b~
O Lo sampie 27 & Home Anwendungen Werkzeuge

Um eine gewunschte Sitzung zu 6ffnen, klicken Sie auf den
Klientennamen (1).

EEG-Aufnahme Sitzung —] l 3
e | 04.07.2023 - 15.03 | 23.04 rin e

Es erscheint eine Liste mit allen durchgefthrten Trainings- und
Aufnahme-Sitzungen. Klicken Sie neben der gewunschten Sitzung auf
"'Details anzeigen” (2).

Eine Trainings-Sitzung ist blau hinterlegt und eine Aufnahme-Sitzung
grun.

QEEG Aufrzhme 24 Kanal

& Home Anwendungen Werkzeuge | &8 Studio

T T Nun befinden Sie sich im EEG-Studio (3), in dem Sie die
e — B Sitzungsdetails einsehen kdnnen.

Den Auto-Bericht konnen Sie mit einem Klick in der Ubersicht unter
"Automatischen Bericht generieren' (4) erstellen. Berichtvorlagen
kébnnen Sie im Hauptmenud mit dem grauen "Import" Knopf
importieren. So kénnen verschiedene Vorlagen hinzugefugt
werden.
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Kontakt

Supervision, Ausbildung, Zertifizierung www.brainboost.academy.de
BrainAssistant www.brainassistant.de
Zubehor / Shop WWW.neuro-store.com
Praxis Www.praxis-heiler.de
Betriebliches Gesundheitsmanagement www.corporatehealth.brainboost.de
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